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MOCAO
Fazer frente a poluigao do ar
“Investir em ar limpo salva vidas de pessoas, combate as
alteragbes climdticas, fortalece economias, constrdi sociedades

mais justas e promove os objetivos de desenvolvimento
sustentdvel”.

Antonio Guterres, Secretdrio-Geral da ONU

7 de setembro é o Dia Internacional do Ar Limpo, data designada pela Assembleia Geral da ONU a 19 de

dezembro de 2019.

Na mensagem de 2024 sobre este evento, o Secretdrio-Geral das Nag¢des Unidas, Antdnio Guterres, refere
gue o ar poluido provoca anualmente, em todo o mundo, mais de 8 milhGes de mortes prematuras, das
quais 700.000 sdo criangcas com menos de cinco anos. Salienta ainda que é possivel e necessario fazer frente

a esse “assassino silencioso” que é a poluicao.

A poluicdo do ar aquece o planeta, aprofunda a crise climatica e ja é o segundo principal fator de risco de
morte, sendo responsdavel por 48% dos casos de doenca pulmonar obstrutiva crénica a nivel mundial. No
nosso pais, de acordo com o Instituto de Métricas e Avaliagdo em Saude (IHME), a exposicdo média anual de
cada pessoa é 1,7 vezes (quase o dobro) da indicada pela Organizagdo Mundial de Saude, e tém ocorrido 20
mortes por 100.000 pessoas, atribuiveis a polui¢cdo por particulas finas (PM2,5). Os dados sobre anos de vida
perdidos com outros poluentes, como o diéxido de azoto (NO2) e ozono (03), sdo também preocupantes. A
Agéncia Europeia do Ambiente, na sua publicacdo “Air pollution and children’s health” de Abril de 2023,

realca a especial vulnerabilidade das criangas face a polui¢do do ar.

Na sua mensagem deste ano, o Secretdrio-Geral das Nag¢des Unidas incita os decisores politicos e as
empresas a abandonarem progressivamente os combustiveis fosseis, a estimular o recurso as energias

renovaveis e a disponibilizar modos de transporte ndo poluentes, entre outras medidas.

Por outro lado, a qualidade do ar esta também associada a questao, infelizmente tdo atual, dos fogos rurais.
A emissdo de compostos organicos voldteis e diversos aerossdis (altamente cancerigenos com exposicao
direta), bem como de éxidos de azoto (NOx), é um dos efeitos dos fogos florestais com incidéncia na saude
humana, especialmente nos mais vulnerdveis, dado que a exposicdo ao fumo acarreta consequéncias
respiratorias, cardiovasculares e oftalmoldgicas. Assim, os municipios deveriam ter instrumentos de

monitorizacdo da qualidade do ar nestas circunstancias e alertar a populacdo para os riscos associados.
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Dando sequéncia as chamadas de atencdo da ONU, para além das a¢Oes da Agéncia Portuguesa do Ambiente
(APA) e das ComissGes de Coordenacdo e Desenvolvimento Regional (CCDR) — entidades a quem foram
atribuidas competéncias para assegurar a qualidade do ar — imp&e-se uma intervengdo mais decisiva das

autarquias.

Assim, a Assembleia da Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, reunida em sessdo

ordindria a 30 de setembro de 2024, delibera:

1. Apelar a Camara Municipal do Porto que, através de uma parceria com a academia e/ou outras

entidades qualificadas, proceda a identificagdo das principais fontes de poluicdo do ar no

municipio e seus impactos na saude publica;

2. Que sejam definidas “zonas de ar limpo” nas imediag6es de escolas, jardins de infancia e outros
locais onde se deva limitar a circulagdo de veiculos poluentes e implementar outras medidas,

como a criacao de espacos verdes, para proteger crianc¢as e adolescentes da polui¢do do ar;

3. Que durante os incéndios, monitorize a qualidade do ar e divulgue os dados de forma acessivel a
populacao, alertando a sobre os riscos associados a exposi¢cao a particulas finas (PM10 e PM2,5),

gue podem viajar a longas distancias e causar problemas respiratorios.

Pelo Bloco de Esquerda,

Pedro Lourenco

(em caso de aprovagdo, a mogdo deve ser divulgada no site e redes sociais da UFAFDN, e ser remetida para conhecimento das

restantes assembleias de freguesia, Camara e Assembleia Municipal do Porto)



