
CASAS PARA VIVER, ESTUDAR E DESCANSAR
Em Lordelo do Ouro e Massarelos as famílias 
enfrentam preços galopantes para habitação digna, 
os estudantes vêm-se em apuros para se alojar e 
quem vem de outros países para trabalhar carece 
de acolhimento digno.
Defendemos rendas sociais que baixem e não 
subam, aplicação justa da lei e respostas de 
habitação pública que incluam todas as pessoas.
Com habitação justa fixam-se famílias diversas, 
evitando expulsões para zonas sem transporte.

ESPAÇO PÚBLICO COM CIRCULAÇÃO ADEQUADA
As melhorias no metro e autocarros não reduziram 
o tráfego automóvel, que gera insegurança e 
poluição. Observando os pontos viários críticos, 
é preciso mais segurança para quem reside ou 
atravessa a freguesia.
Com o clima alterado, os arruamentos requerem 
arborização que amenize o tempo quente, para um 
ambiente urbano de passeio agradável e melhor 
qualidade do ar.
É necessário garantir passeios e travessias 
seguras, vias acessíveis e jardins. Defendemos 
vias cicláveis e uma comissão de acessibilidades 
que garanta autonomia e elimine barreiras, 
nomeadamente a pessoas com deficiência.

LUGARES DE CIDADANIA E CONVIVIALIDADE
Há edifícios públicos abandonados para os quais 
temos proposto soluções justas e adequadas. 
Faltam espaços de cidadania e convivialidade para 
associações e coletivos. Queremos devolver estes 
espaços à população e à cultura local, dar-lhes bom 
uso e ouvir as pessoas. Os lavadouros históricos 

devem ser preservados e reutilizados, como 
espaços de memória e encontro.
Organizar atividades para os tempos em que 
não há escola, é tarefa que a Junta deve assumir 
proporcionando a todas as crianças apoio 
qualificado e tranquilidade às suas famílias.

DIGNIDADE, CUIDADOS E DEMOCRACIA LOCAL
Com o envelhecimento da população, o apoio aos 
cuidados informais é urgente: diagnóstico local, 
formação, direito ao descanso e combate 
ao isolamento.
Queremos tarifa social automática da água e 
resíduos, sem burocracias. Propomos medidas 
de dignidade menstrual: ações de sensibilização 
e distribuição gratuita de produtos para pessoas 
em situação de vulnerabilidade.
O espaço público deve incluir parques caninos 
associados a uma rede comunitária que fortaleça 
vizinhanças e previna o abandono animal.
A resposta às dependências deve incluir 
informação e envolvimento da comunidade, 
trabalho multidisciplinar e garantia de dignidade 
e segurança.
Defendemos assembleias descentralizadas no 
território da freguesia e transmissão online das 
reuniões. Exigimos sessões públicas sobre projetos 
estratégicos para a população como a UOPG do 
Aleixo.

Com justiça social, inclusão e democracia, 
teremos um viver melhor.
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ESTAMOS AQUI
por um Porto que existe e resiste

Lordelo do Ouro e Massarelos
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No Porto, vota BlocoSérgio Aires
Candidato à Câmara 
Municipal do Porto

Susana Constante Pereira
Candidata à Assembleia 
Municipal do Porto

ASSEMBLEIA FREGUESIA

ESTAMOS AQUI

A nossa candidatura leva a voz 
da cidadania e da proximidade. 
Propusemos soluções concretas: 
cuidados informais, preservação 
dos lavadouros, mobilidade ciclável, 
tarifa social da água e assembleias 
descentralizadas.

Queremos uma Junta transparente e 
próxima: reuniões transmitidas online, 
edifícios devolutos devolvidos ao 
movimento associativo e valorização da 
cultura local.

Somos quem tem estado presente e 
continuará a transformar a freguesia 
num espaço de dignidade, justiça e 
inclusão.

A LISTA QUE DEFENDE 
A FREGUESIA

ESTAMOS AQUI 
No Porto, o Bloco fez diferença, 
com mais de 120 propostas por clima, 
habitação, cultura e igualdade.
Com Sérgio Aires e com todos os eleitos 
na Assembleia Municipal e Freguesias,
a esquerda tem voz, 
por um Porto que existe e resiste.

por um Porto que existe e resiste

Paula Sequeiros
Investigadora, 
69 anos

Joana Pina
Conservadora-Restau-
radora, 29 anos

Nuno Santos
Consultor Informático, 
39 anos

Francisca 
Guimarães
Professora, 30 anos

Emanuel 
Marinho
Asst. Operacional, 
38 anos

Amarílis Felizes
Economista, 34 anos

Joana de Jesus
Psicóloga, 43 anos

Fernando Fontes
Asst. Operacional, 
59 anos

Jaime Veiga
Professor 
Aposentado, 73 anos
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